Rapport fran riksforbundets drsméte samt fortbildning 2013,

Arsmatet samt fortbildningen gick i Gr av stapeln 23-24 februari pé Prince Philip
Hotell Skarholmen.

Vi samlades vid lunch och hadlsades vdlkomna av Rut Folke. Efter lunchen
avverkades drsmotet i sedvanlig ordning. Fran Svampkonsulent Norr var vi Per-
Axel och Mikaela Karlsson Pited, Anna-Lena Lindqvist Skellefted, Ingrid Hogberg
Umed, Marie Riskild Gdllivare och Goran Lidén Luled. Kul att s@ manga fran oss
var representerade. Nya i styrelsen blev Marianne Leckstrom, Dicte Helmersson
och Sandra Jonsson. Lycka till alla. Arets svampkonsulent dr valfortjdant Anna-
Lena Lindqvist, Skellefted. Stort GRATTIS!

Efter drsmotet vidtog fortbildningen som i dr handlade om svampgifter och
giftsvampar. En 6versikt bjéds av Michael Krikorev pd ett intressant och trevligt
sdtt. Har gick Michael igenom pa vilket sdtt gifterna paverkar oss. I stora drag 3
olika typer av pa vilket sdtt gifterna paverkar oss. Cellpaverkande,
Nervpdverkande och Mag- tarmpaverkande samt pd hur dessa gifter yttrar sig.

Efter Michaels foreldsning var det Elisabeth Baath som gick igenom varfér det
d@r farligt att dta moglig mat da gorgonsola dr en delikatess. En frdgestillning
som jag ofta tdnkt pd. Hennes féredrag och bilder kommer att ldggas ut pa
Svampkonsulenternas Riksférbunds hemsida vilket kidndes bra da man i stdllet
for att fora anteckningar kunde koncentrera sig pa foredraget.

Som ett avbrott i giftdelen genomforde Per-Erik Andersson och senare Ingrid
Hogberg som foresten kommer fran Umed och tillhér oss, redovisningar pd sina
projektarbeten i svamptvaan. En trevlig tradition de senaste dren.

Rikstrdffen 2013 som gar i Mora presenterades ocksa med manga olika
alternativ kosthadsmdssigt. Framfér allt dd vad géller boendet vilket jag tycker
ar tilltalande.

Gunilla Angstrém-Balla berdttade om en resa de gjort till fargsymposiet i
Spanien. Allt synnerligen intressant och spdnnande.

Lordagen avslutades med middag och dubbning av nya svampkonsulenter.



Sondag morgon startade med att Per-Axel Karlsson gick igenom nya
sinnespaverkande svampar samt Psilocybinsvampar. Per-Axel gjorde ocksa
jamforelser vad gdller giftighet vad gdller olika av oss tidigare accepterade
gifter med vara giftigaste svampar. Hans féredrag och bilder kommer ocksa pa
hemsidan.

Giftinformationcentralen representerades av Christine Karlsson Stiber som de
flesta kdnner igen sedan svampkurserna. Det var statistik samt fallbeskrivningar
som alltid @r intressant och nyttigt for oss att fa ta del av.

Regionala fragor diskuterades i grupper och val av regionombud. Har tidigare ar
varit lite kritisk till avsaknad av “arbetsbeskrivning” for regionombuden. Blev
inte heller i ar gladare i den fragan. Som regionombud fér region norr valdes
Elisabeth Baath. Det vi kom fram till var att férsska skapa nagon langvarig plan
(kanske 5- arig) vad gdller fortbildningsteman fér region norr. Sa kom gdrna med
forslag till teman.

Riksférbundets styrelse hade sedan en informationsstund plus diskussion.
Frdmst gdllde det vad som kan tdnkas hdanda med utbildningen. Ett
utbildningscenter i Soderhamn har visat intresse men ocksa SLU i Uppsala och
Studiefrdmjandes folkhogskola Valla i Linkoping dr vidtalade. Bara att vanta och
se med andra ord.

Handelssvamplistan som Nordiska ministerrddet har sammanstillt diskuterades
ocksa och lite annat smatt och gott.

Region Syd utsags till arrangérer av 2014 dars rikstraff.

Ja sedan var det bara fika och tackande och hejda som aterstod innan vi
paborjade resan hem sver.

Jag hoppas att alla nagon gdng far méjlighet att bevista dessa drsmsten som ger
sa mycket inte bara svampmdssigt utan ocksa en massa nya bekantskaper som ju
alltid dr trevligt. Sdrskilt da man har samma intresse, svampen!

Goran



